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Yaliyomo 

Somo la 1: Igizo la Mkristo Mpya (Chapisha nakala moja na ikate nusu ) 

Somo la 2: Jedwali la Kuonyesha Upendo* (Nakala moja kwa kila kikundi kidogo) 

Somo la 3: Maswali ya Bi. Lee* (Nakala moja kwa kila kikundi kidogo) 

Somo la 4: Mchezo wa Mafumbo (Seti moja kwa kila kikundi chapisha kwenye kadi yenye 

chati ya namba upande mmoja na mstari wa Biblia upande mwingine. Kisha 

kata katika miraba na toa seti moja kwa kila kundi. 

Somo la 4: Maelekezo ya Mchezo wa Fumbo (Nakala moja kwa kila kikundi kidogo) 

Somo la 4: Jedwali la Utamaduni Wetu na Biblia (Nakala moja kwa kila kikundi kidogo) 

Somo la 5: Bango la Mahusiano (Mabango 4)  

Somo la 6: Igizo la Mfano wa Talanta (5 nakala) 

Somo la 6: Igizo la Daudi na Goliathi  (5 nakala) 

Somo la 8: Mabango ya Uongo wa Shetani (seti moja ya mabango 8) 

Sehemu B: Kipengele cha 1: Mabadiliko ya Kawaida* - (Nakala moja kwa kila kikundi 

kidogo) 

* Nyenzo hizi pia ziko katika mwongozo wa hiari wa wanafunzi. Ikiwa unatumia 

mwongozo wa mwanafunzi, usichapishe vielelezo/vionyeshi vilivyowekwa alama (*) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Somo la 1: Igizo la Mkristo Mpya 

(Wakujitolea 2. Kata nusu / katikati na mpe kila mmoja ) 

 

 

Muumini wa Muda Mrefu: Kwa kuwa sasa wewe ni Mkristo, 
unapaswa kusali, kusoma Biblia kila siku, kwenda kanisani, na 
kujiunga na kikundi kidogo ili kujifunza Biblia mara moja kwa juma. 
Lazima uache kuvuta sigara na kunywa pombe. 
 
Muumini Mpya: Ni mambo mengi sana! Nilifikiri nilihitaji tu 
kuomba na kuamini ili nipate kuokolewa. Ndivyo ulivyosema hapo 
awali! 
 
Muumini wa Muda Mrefu: Ndiyo, lakini sasa lazima ufanye mambo 
mengine yote pia. 
 
Muumini Mpya: Kwa nini? Nadhani tayari nimeshaokoka. Nataka 
kwenda mbinguni, hivyo tu. Sitaki kubadilisha jinsi ninavyoishi. 
 

Muumini wa Muda Mrefu: Kwa kuwa sasa wewe ni Mkristo, 
unapaswa kusali, kusoma Biblia kila siku, kwenda kanisani, na 
kujiunga na kikundi kidogo ili kujifunza Biblia mara moja kwa juma. 
Lazima uache kuvuta sigara na kunywa pombe. 
 
Muumini Mpya: Ni mambo mengi sana! Nilifikiri nilihitaji tu 
kuomba na kuamini ili nipate kuokolewa. Ndivyo ulivyosema hapo 
awali! 
 

Muumini wa Muda Mrefu: Ndiyo, lakini sasa lazima ufanye mambo 
mengine yote pia. 
 
Muumini Mpya: Kwa nini? Nadhani tayari nimeshaokoka. Nataka 
kwenda mbinguni, hivyo tu. Sitaki kubadilisha jinsi ninavyoishi. 



Somo la 2: Kuonesha Jedwali la Upendo 

Fikiria watu tofauti walioorodheshwa hapo chini. Kwa kila moja, jaribu kufikiria mtu 

mahususi anayelingana na maelezo hayo, kisha andika jambo moja unaloweza kufanya ili 

kuonyesha upendo kwa mtu huyo. Ukimaliza, chagua angalau watu 2 kutoka kwenye orodha 

na ujitolee kufanya jambo wiki hii ili kuwaonyesha upendo. 

 

Jirani  Zetu Unawezaje Kuonyesha Upendo 

Mtu usiyemfahamu au mgeni 

katika jamii yako 

 

 

Mtu aliye kwenye migogoro na 

wewe 

 

 

Mtu aliye mbali na Mungu 

mf.mlevi, muuza madawa ya 

kulevya, mshirika wa makundi 

mabaya, n.k . 

 

Mtu aliyekuwa akienda kanisani, 

lakini haendi tena. 

 

 

Muumini mpya 

 

 

 

Rafiki 

 

 

 

Mshirika mwingine wa kanisa 

 

 

 



Somo la 3: Hadithi ya Bi. Lee   
Maswali ya Majadiliano 

 
 
 

Bi. Lee na 

Bustani ya Maua 

Bi. Lee na Viazi 

vitamu 

Bi. Lee na 

Upatanisho wa 

Familia 
 
 
 

 
 

 

1. Bi. Lee alifanya nini kwa kila familia? 

 
 
 
2. Matokeo ya vitendo vya Bi. Lee yalikuwa yapi? 
 
 
 
3. Kingetokea nini kama Bi. Lee angetoa tu pesa au chakula kwa kila mmoja wa watu 

hawa? 
 
 
 
4.  Bi. Lee angewapa pesa kila wiki kwa miaka miwili na kuacha, unafikiri maisha yao 

yangeboreka kama walivyofanya? 

 

 

 

5. Kuna tofauti gani kati ya kusaidia kwa pesa na jinsi Bi. Lee alivyosaidia? 

 
 
 
6.  Fikiria kama wengi wetu tungeanza kufanya kama Bi. Lee—kutembelea familia na 

kusikiliza, kuangalia na kujaribu kuelewa matatizo yao, na kisha kutafuta suluhu. Jamii 
yako ingekuwaje?



 

51 41 33 21 11 1 

55 45 35 25 15 5 

53 43 33 23 13 3 



 

 “Ikiwa watu wangu walioitwa kwa jina langu 

watajinyenyekesha, na kuomba, na kunitafuta uso 

wangu, na kuziacha njia zao mbaya; basi, nitasikia 

toka mbinguni, na kuwasamehe dhambi yao, na 

kuiponya nchi yao.”

Fumbo la 4: Mchezo wa Fumbo 



 

Somo la 4: Maelekezo ya Mchezo wa Fumbo 

 

Geuza kila mraba wa karatasi ili kuonyesha namba. Weka namba 

kulingana na jedwali hapa chini. 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

Sasa pindua/geuza miraba hii tena - itaonekana hivi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 11 21 31 41 51 
3 13 23 33 43 53 
5 15 25 35 45 55 

Ikiwa watu wangu walioitwa kwa 

jina langu watajinyenyekesha, na 

kuomba, na kunitafuta uso wangu, 

na kuziacha njia zao mbaya; basi, 

nitasikia toka mbinguni, na 

kuwasamehe dhambi yao, na 

kuiponya nchi yao. 



 

Somo la 4: Utamaduni Wetu na Biblia  
Kwa kila jambo, fikiria juu ya kile ambacho kidesturi kinafanywa kanisani au katika utamaduni wako. 

Kisha soma mistari ya Biblia na uandike jambo kuu. Fikiria kama kanisa lako au desturi za 

kitamaduni ni sawa na kile Biblia inachosema. 

 UTAMADUNI WETU BIBLIA 

Kiakili 

Hekima 

 

 

 

 

 

Mithali 3:13-15 

Kijamii 

Ndoa  

 

 

 

Waefeso 5:33 

Familia  

 

 

 

Waefeso 6:1-4; Mithali 

22:6 

Kuwapenda wengine  

 

 

 

1 Yohana 3:16-17 

Kuwapenda maadui 

 

 

 

 

 

 

 

Mathayo 5:43 



 

 UTAMADUNI WETU BIBLIA 

Kiroho 

Jinsi ya kuwa karibu na 

Mungu 

 

 

 

 

Mathayo22:35-38 

Uinjilisti  

 

 

 

Mathayo 28:18-20 

Kimwili 

Kujali Afya  

 

 

 

1 Wakorintho 6:19-20 

Jinsi ya kusimamia fedha  

 

 

 

1 Timotheo 6:10; Mithali 

21:20; 1 Timotheo 5:8; 

Waefeso 4:24 

Kazi  

 

 

 

Wakolosai 3:23 

Kuhifadhi mazingira  

 

 

 

2 Wathesalonike 3:10-12 

 



 

 

  Picha ya 1: Uumbaji 



 

 

 

 

  

Picha ya 2: Anguko 



 

 
 

  Picha ya 3: Urejesho 



 

 

  Picha ya 4: Kurudi 



Somo la 8: Uongo wa Shetani 

Somo la 6: Mfano wa Talanta 

Igizo 
(Kutoka Mathayo 25:14-30) 

 

Bwana, Watu 5 wa Kujitolea - Mwalimu, Mtumishi 1, Mtumishi 2, Mtumishi 3, Msimulizi wa 

Hadithi 

 

Bwana:   Watumishi, njooni hapa msikilize. Ninakaribia kwenda safari ya kikazi. Hapa 

kuna talanta tano ninawapa mzitunze ( mpe talanta tano Mtumishi wa 1). 

 ...talanta mbili kwa ajili yako ( mpe talanta mbili Mtumishi wa 2)... 

 ....na hapa kuna talanta 1 kwako ( mpe talanta moja mtumishi wa tatu). 

Kwaheri. 
 

Mtumishi wa 1: Aisee, pesa nyingi sana. Lazima nizitumie kwa busara (anaondoka). 
 

Mtumishi wa 2: Ni bora nizitumie pesa hizi kwa busara. Bwana ana matarajio makubwa 

(anaondoka). 
 

Mtumishi wa 3: Loh, kitatokea nini nikipoteza talanta hii - maisha yangu yataharibiwa! Ngoja, 

najua, nitaichimbia na kuificha ardhini. (anaondoka) 
 

Msimulizi wa hadithi: Baada ya muda mrefu, Bwana wa watumishi anarudi na kuwaita 

watumishi wake watoe hesabu. 
 

Mtumishi wa 1:  Bwana, ulinikabidhi talanta tano; hapa, nimepata talanta tano zaidi. 

(Anarudisha talanta 10). 
 

Bwana:   Umefanya vizuri mtumishi mwema na mwaminifu. Umekuwa mwaminifu kwa 

machache; nitakuweka juu ya mengi. Ingia katika furaha ya bwana wako. 
 

Mtumishi wa 2: Bwana, ulinikabidhi talanta mbili; hapa, nimepata talanta mbili zaidi. 

(Anarudisha talanta 4). 
 

Bwana:   Umefanya vizuri mtumishi mwema na mwaminifu. Umekuwa mwaminifu kwa 

machache; nitakuweka juu ya mengi. Ingia katika furaha ya bwana wako. 
 

Mtumishi wa 3: Bwana, nalijua ya kuwa wewe ni mtu mgumu, wavuna pale ambapo 

hukupanda, na kukusanya pale ambapo hukutawanya mbegu; basi niliogopa, 

nikaenda nikaificha talanta yako ardhini. Hapa, unayo iliyo yako. (Anatoa 

talanta 1). 
 

Bwana:   Wewe mtumishi mbaya na mvivu! Ulijua kwamba mimi huvuna mahali ambapo 

sikupanda na kukusanya ambapo sikutawanya? Basi, ingalikupasa kuiwekeza 

fedha yangu kwa watoa riba, nami nilipokuja ningepokea iliyo yangu pamoja na 

faida. Askari! Mnyang’anye talanta hiyo na mpe yule aliye na talanta kumi. Kwa 

maana kila aliye na kitu ataongezewa, naye atakuwa na tele. Lakini yule asiye na 

kitu, hata kile alicho nacho kitachukuliwa. Na mtupeni mtumwa asiyefaa katika 

giza la nje. Mahali hapo kutakuwa na kilio na kusaga meno. 



Somo la 8: Uongo wa Shetani 

Somo la 6: Igizo la  Daudi na Goliathi 

(Kutoka 1 Samueli 17:1-54) 

 Watu 5 wa kujitolea - Daudi, Ndugu, Askari, Sauli, Goliathi 

Daudi:  Habari ndugu! Ninawaletea chakula ambacho baba yetu aliwaandalia. Hali ya mapigano 

ikoje? 

Ndugu :   Kuna jitu liitwalo Goliathi. Kila siku anakuja na kutupa changamoto lakini hakuna 
anayethubutu kupigana naye. Yeye ni mkubwa sana! Mfalme alisema kwamba atatoa 
zawadi kubwa kwa yule atakayemuua.  

 
Daudi: Ni nani huyu hata majeshi ya Mungu aliye hai yanamwogopa? Tunahitaji kupigana naye 

kwa sababu Mungu wetu atatusaidia! 

Ndugu:  (Kwa hasira) Wewe ni nani wa kusema hivyo? Wewe ni mvulana tu anayechunga kondoo, 

na unajiona kuwa wa maana. 

Askari:  Daudi, tembea njia hii. Tumesikia ulichosema kuhusu Goliathi na mfalme Sauli anataka 

kukuona. 

Daudi: Mfalme anataka kuniona? Mimi ni mvulana tu. 

(Anaenda nje kukutana na Sauli) 

Daudi:  (Akizungumza na Sauli) Tafadhali usikate tamaa kwa sababu ya Mfilisti huyu. nitakwenda 

kupigana naye. 

Sauli:  Huwezi kwenda kupigana naye. Wewe ni mdogo sana na amekuwa mtu wa vita tangu 

ujana wake. 

Daudi:   Mtumishi wako alikuwa akichunga kondoo kwa baba yake. Na alipokuja simba, au 
dubu, na kukamata kondoo katika kundi, nilimfuata, nikampiga, na kumwokoa kinywani 
mwake. Naye akiniinuka, nilimshika ndevu zake, nikampiga na kumuua. Mtumishi wako 
amewaua simba na dubu wote wawili, na huyu Mfilisti asiyetahiriwa atakuwa kama 
mmoja wao, kwa kuwa ameyatukana majeshi ya Mungu aliye hai. Bwana aliyeniokoa na 
makucha ya simba na makucha ya dubu ataniokoa na mkono wa Mfilisti huyu. 

     
Sauli:  Nenda, na Bwana awe pamoja nawe. Hii hapa silaha yangu, ivae. 
 
Daudi:   (Jifanye umevaa silaha na kutembea kwa shida kidogo.) Silaha hii ni kubwa sana, siwezi 

kuivaa kwa sababu sijaizoea. (Jifanye unavua silaha na kuokota mawe matano madogo 
chini. Nenda nje, upigane na Goliathi.) 

 
Ndugu:  Ni nini kinaendelea hapa? Angalia, kijana anafanya nini? Ni mjinga kweli. Familia yetu 

itaaibishwa kwa sababu yake! 
 
Goliathi:  (Anamtazama Daudi) Je, mimi ni mbwa kwamba unanijia na fimbo? Njoo kwangu, nami 

nitawapa ndege wa angani na wanyama wa mwitu nyama yako. 
 
Daudi:    Wewe unanijia mimi na upanga na mkuki, lakini mimi nakujia wewe kwa jina la 

Mwenyezi-Mungu wa majeshi, Mungu wa majeshi ya Israeli uliyemtukana. Leo hii 



Somo la 8: Uongo wa Shetani 

Bwana atakutia mkononi mwangu, nami nitakupiga na kukukata kichwa. Nami leo 
nitawapa ndege wa angani na wanyama wa mwitu mizoga ya jeshi la Wafilisti, ili dunia 
yote ipate kujua ya kuwa yuko Mungu katika Israeli, na kwamba kusanyiko hili lote 
lipate kujua ya kuwa Bwana haokoi kwa upanga wala kwa mkuki. Kwa maana vita ni vya 
Bwana, naye atawatia ninyi mikononi mwetu. 

 
Goliathi:  (anamkaribia Daudi na kujiandaa kushambulia.) 
 
Daudi:   (anajifanya kuzungusha kombeo na kulirusha kuelekea kwa Goliathi) 
 
Goliathi:   (anajifanya kupigwa na kuanguka na kufa) 
 
Daudi:   (anamkimbilia na kukata kichwa cha Goliathi.) 
 
Sauli, Ndugu na Askari:  (Wakishangilia) Mungu anatupa uhuru! 

 



Somo la 8: Uongo wa Shetani 
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Somo la 8: Uongo wa Shetani 
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Somo la 8: Uongo wa Shetani Si
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Somo la 8: Uongo wa Shetani 
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Somo la 8: Uongo wa Shetani 
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Somo la 8: Uongo wa Shetani H
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Somo la 8: Uongo wa Shetani 
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Somo la 8: Uongo wa Shetani 
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Somo la 8: Uongo wa Shetani 

Sehemu ya 1: Mabadiliko ya Kawaida 
 

Kimwili  

● Kuboresha Afya 

o Kujenga na kutumia vyoo 

o Kuwa na maji safi na visima 

o Kuzuia na kutibu magonjwa ya kawaida 

o Kulima mboga na kula chakula chenye lishe 

o Kutumia shimo la takataka na kutupa takataka kidogo 

● Kuongeza Kipato 

o Barabara bora au madaraja 

o Mifumo iliyoboreshwa ya umwagiliaji 

o Kuongezeka kwa faida kutokana na kupanda 

o Kupunguza deni na kusimamia bajeti vyema. 

o Kusaidiana badala ya kulipia kazi kama hapo awali. 

● Makazi thabiti 

 

Kijamii  

● Ndoa Bora 

o Kuelewa majukumu ya mume/mke.  

o Kupatanisha familia zilizovunjika 

● Ujuzi wa malezi ulioboreshwa 

● Jamii hufanya kazi pamoja 

● Uhusiano na mamlaka za serikali umeboreka 

 

Kiroho  

● Idadi ya waumini wanaokwenda kanisani iliongezeka 

● Watu zaidi hushiriki katika mafunzo ya Biblia 

● Fungu la kumi limeongezeka 

● Watu zaidi hushiriki katika Matendo ya Upendo au njia zingine za kuwahudumia wengine 

● Kupungua kwa migogoro ndani ya kanisa na kati ya makanisa 

● Waumini waliojitolea zaidi 

● Kuongezeka kwa uinjilisti kwenye maeneo magumu 

 

Kiakili  

● Kuongezeka kwa idadi ya watoto wanaokwenda shule 

● Kuongeza ujuzi wa: 

o Afya 

o Fedha  

o Kilimo  

o Biblia 

o Ujuzi wa kuwalea watoto  

 



Somo la 8: Uongo wa Shetani 

Mengine  

● Mungu hutukuzwa - jumuiya, serikali na maeneo yanayozunguka wanajua kwamba Mungu 
ndiye sababu ya mabadiliko kati ya watu na jamii na anastahili utukufu. 

● Kanisa linajua jinsi ya kuleta majaribu na changamoto kwa Mungu ili kutafuta suluhu. Kanisa 
ni aminifu kwa Mungu na huona jinsi Yeye ni mwaminifu katika kutimiza ahadi zake. 

● Kanisa linaweza kuleta mabadiliko kwa jamii zinazozunguka. 


