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MUNGWA MPE NSEMO 
LUSADISU NA BIFUANISU 



 
Maya ke na kati 

 
Dilongi ya 1: Mungwa mpe Nsemo 

• Mu lenda kusala matematik ve! Nsaka ya mosi mosi – imprimer ba copies tatu 
• *Masolo tatu ya nkufi nkufi* - imprimer kopi mosi mpi zenga zenga yo. 
 

Dilongi ya 3: Kimukristu ya mbote 

• Ba nsaka tatu ya muntu mosi mosi – imprimer mpe zenga zenga yo 

Dilongi ya 4: Kukatula masumu mpi kuvutula mabanza na beto mpa 

• Nsaka ya matonsi ya ndombe –  Sala ba kartes ya ndombe ya fuete lunga na ntalu ya 
bantu sambu na kimvuka. Senga tina me bikala (yonso na matonsi ya ndombe) ebuna 
tula yonso na  enveloppe to na sac 

• Bitinu sambu na kununga masumu (bitinu 1 à 5) 

Dilongi ya 5: Yingisa mambi na Mambote 

• Bitinu sambu na nunga masumu (bitinu 6-9) 
• Overcoming Sin: blank chart* - print one for each student 

Dilongi ya 9: kuvukisa bantu yina me kudipesaka 

Mpila nsambuadi ya kupesa kikesa na kisalu* - sala mbandu mosi ya buku sambu na konso 
kimvuka ya fioti. 

*Bima yina ke monika ikele na Buku ya balongoki yina ya nge lenda pona. Kana nge ke 
sadila buku ya lusadisu na bifuanisu, kana nge ke sadila bubu ya longoki, kusala diaka ve 
lusadisu na bifuanisu yina kele na kifuani yai (*) 

 
 
 
 
 
 

 
 



Dilongi ya 1 Nsaka mosi mosi: Mu lenda 
sala math  ve! 

Disolo : Commersa mosi ke teka mungwa na magazini na yansi. Musumbi me 
pusana na kusumba mungwa. 

 

Musumbi ya 1 me kota na magazini me yula ntalu ya mungwa sambu ya 
sumba. Komersa me pesa yandi mungwa, musumbi ya 1 me sumba, 
komersa me vutudila musumbi ya 1 mbongo. 
 
Ntangu yai musumbi ya 1 me simba nzila me kwenda ntama, me tanga 
mbongo me mona nde Komersa kulutisilaka yandi mbongo ya MINGI 
kibeni. Musumbi ya 1 me seka mpi me tuba kima mosi mpili yai: “Bubu 
kele kilumbu na mono ya dibaku! Muntu yina ya magazini me vutudila 
mono mbongo ya mingi. Muntu yai me tanga ve ya kotaka nzo nkanda 
ve; ya zaba nkutu ata mutindu ya bo ke kuyikaka ve. HAHA!!”  
 

Musumbi 1 me kwenda ntama. 
 
Na nima musumbi 2 me kota na magazini mpi me koba kusumba mungwa, 
me sumba mpi me baka lusuasuanu ya mbongo na yandi na munkwa 
magazini. 

 
Kitesu mosi musumbi ya 2 me tambula ntama, me tanga mbongo me tala 
lusuasuanu, yandi me mona nde muteki me vutudila yandi mbongoMINGI! 
Musumbi ya 2 me mona mpasi me yantika kudiyangisa mpi me tuba 
ndinga bonso, “Oh kele ve. Munkwa magazini yai me vutudila mono 
mbongo KULUTA. Yandi me sala kifu kana mutindu yai kaka yandi ta 
vidisaka mbongo mingi na kisalu na yandi.” 
 
Musumbi ya 2 me vutuka ti na muntu ya magazini, me tanga ata zina ya 
Nzambi ve, ata ya nzo nzambi ve... kansi yandi me songisa yandi kaka 
mutindu yandi me vutudila yandi mbongo mingi, ebuna yandi me vutudila 
yandi mbongo ya lutaka na zulu. 

 

Komersa me tuba : « Matondo mingi. Mu monisaka nzo nkanda ve yo yina 
mu ke zaba kusala matematiki mbote ve. Kima yina ke pesa mono mpasi 
na kisalu na mono. Mono ke zodila kusala matematiki mbote kibeni 
 



 

Musumbi ya 2 kuwaka mawa ebuna yandi kudindika nde yo kele 
dikambu ya ngolo sambu munkwa magazini. 

Musumbi ya 2 kudipesaka nsua na kusadisa muntu ya magazini na na 
kuzaba matematiki ti bisalu ya nkaka ya mumbungu sambu yandi 
kukuka kuyidika kisalu na yandi ya mumbungu. Munkwa magazini ke 
songisa nde ya ke na kiese ti kuna musumbi ya 2 me basika  

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dilongi ya 1: Masolo tatu ya nkufi   
 

Kimvuka ya 1 Na bwala na batu, ntangu kana muntu ke bela nganga ke kwisaka sambu na 
kutambika kimenga ya niama sambu na kupeasa ndongisila mpi bankisi na yandi. 
Ntangu baklisto na Dibundu me longuka malongi ya mavimpi yina ya Programme TCV, bo 
yantikaka kusadila malongi yina sambu na kusadisa bimbefu yina vandaka kumonika mingi 
na kati ya bwala bo mpi bantu ya nkaka. Na nima bantu yonso monaka nde kuluta mbote 
kulanda bikalulu ya ba khristu yai ebuna bo vandaka kuguluka ya konda kutambika kimenga 
ya niama. Sesepi yai bwala na beto mvimba me buyaka muntu kusosa lugusu na nsila 
kutambika kimenga. Yo ke bumbilaka beto mbongo mpi ke langidilaka beto na mavimpi! Yo 
ke songidila na kusadila Nzambi yo sala nde luzingu na beto kuvanda mbote kuluta.  
Yo ke mpi nde luzingu na beto kuvanda ya kuluta, mpi! 
 

• Dibundu kusalka inki? 

• Inki mutindu dibumbundu kumonaka lusakumunu ya Nzambi? 

• Inki nsobolo kukota na bwala? 

• Inki bantu ya bwala kusalaka? 

• Inki mutindu beto lenda kuma mingi bonso dibundu yai? 

 

 

 

Kimvuka ya  2 Na bwala na beto, kana bantu ke kwenda kudimila muntu bilanga, munkwa 
bilanga fuete lamba madia, kusumba malafu bo kunua na nima ya kisalu. Mbongo ya muntu 
ke basisa lenda kuluta mpi yina ya yandi ta zua na bilanga yina  bonso nsaka! Na nima ya 
kulonguka kusala bisalu ya zola, baklistu na dibundu na beto kubakaka lukanu na kusadilaka  
ba nsukami bilanga ya konda kufuta kima. Nsualu nsualu, bantu ya nkaka na bwala 
kumonaka mambu ya dibundu vandaka kusala mpi bantu ya bwala kulandaka mbandu yina 
ya konda kulomba bima ya kudia ti malafu, bo mpi kumaka kusala mutindu yina mpe! Bo 
sadisaka mono mpe na kisalu na mono! Bilombu yai bwala mvimba me kuma kusala bilanga 
mosi mosi ya ofelé. Beto yonso beto nataka madia na kisika mosi ebuna beto salaka 
kimvuka. Sambu na yo, mu lenda kuzua matabisi ti ba mpangi ya nkaka mpe ! Sesepi yai 
kubuka mbuma kele ntangu yai ya beto ke kinga na kiese na kisika ya beto lendaka kumona 
mpasi sambu na yo, beto lenda lungisa ba mpusa ya mabuta na beto, mpe mfunu na beto! 
Mu ke kudiyula, sambu na nki dibundu kubakakaka lukanu ya kusadisa bantu ata bo ke 
bakhristu ve? Mbala nkaka mu yula bos... 
 

• What did the church do? 

• How did the church see God’s blessings? 

• What changes took place in the community? 

• How did the people in the villages react? 

• How can we become more like this church? 
 

 

 

 



Kimvuka ya 3 Bwala na beto me kumisi Bisalu ya Zola luzingu na bo ya bilumbu yonso. Beto 
ke salaka Bisalu ya Zola konso mposo. Nkutu, yai me kuma kiyikama kibeni, sambu na yo 
konso ntangu muntu me mpusa yandi ta yambula kaka kana yandi me manisa kibu kikata 
yina. Kana matadi to mvindu kele na nzila, bo ke telemaka sambu na kukatula yo. Yo yina, 
bwala na beto ya mvimba kusobaka katuka bisika kuluta mvindu, yai me yela mingi ve na 
kisika ango, yo me kuma kisika yina me tungama kisika ya kufuana na ndonga! Ntama mingi 
ve, beto ta tunga dibundu ya kitoko na mbongo yina ya beto ke na yo sesepi yai katuka na 
kusala ngolo mosi na ya nkaka. Beto ke na kiese mingi mpi na kutonda bantu ya dibundu 
kuzolaka beto mingi mutindu ya bo songisaka mambote ya kuluta ya kuvanda na luzingu. 
 

• Dibundu kusalaka inki? 
• Inki mutindu dibundu kumonaka lusakumunu ya Nzambi? 

• Inki nsobolo kukotaka dibundu? 

• Bantu ya ba bwala kusalaka inki mutindu? 

• Inki mutindu beto lenda kuma mingi bonso dibundu yai? 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Dilongi ya iya: Nsaka mosi na 
mosi 

 

 

Muntu ya 1 : (ya kufuluka na LULENDU) 

Inki ku yangalala ! Bubu, mono me longa ndinga ya Nzambi na kati ya ville. Ba nzenze na mono 

kuvandaka mfunu. Bantu yonso vandaka kuwa mutindu ya mono kusambu mpe nsadilu na mono ya 

kimpeve – mu me tubila bo yonso nki mutindu bo fuete zinga. Mu bansa nde mu me nunga ba ntima 

na bo, kutu bo nanngulaka maboko na nima ya bisambu na kutuba nde bo me kuma ba khristu. 

Mono kele nsadi ya Nzambi ya kieleka na munziunga na beto – ata muntu ya nkaka ya kele na luyalu 

bonso mono ya ke ve! Yo kele ya kuyika ve : mu ke salaka 2 heures na bisambu na konso kilumbu, 

1 heure na kutanga Biblia. Mposo me luta mu salaka kibansa ya bilumbu tatu ya konda kudia sambu 

na kulomba Nzambi ya pesa mono bantu 50 ya me balula ntima na ngonda yai. Mu kwikila nde kana 

bo mona nki mutindu mu samba mpe me sala kibansa bo ta kwisaka na bisambu na mono. Ngituka 

nde bantu ya nkaka ke bunzambi ve bonso mono – bo ke zaba ve nki mutindu kubaka kieleka lukanu 

ya kusadila Nzambi… Oh, tala mulawuki malafu ya bala-bala na beto. Yandi ket ambula bonso ya ta 

mona nzila ya kukwenda kansi beto kele kaka 5h ! Ya ke na mfunu ya kuwa mosi ya malongi na 

mono! Eh ke mbote, mu ke na ntangu ve sambu na yandi sesepi yai, yai ke nhtangu ya kusamba ! 

(Ke nuanina ntinu kukwenda.) 

Muntu ya 2 : (Ke tekita na boma, na bikalulu ya mbote ke wa wa makasi kana nge tula yandi 

ndinga) 

Fiouh ! Nki kilumbu ya mutindu yai, ngolo me mana mu ! kuvanda mosi na bansadi na nzo nzambi ke 

fwa mu ntangu MINGI ! Konso mposo, mu lutisaka ntangu na mono na kusadisaka bantu ya nkaka 

mpe na kuyimba na chorale. Yo key a kuyituka ve kana pasteur kutubila mono nde mu ke 

lusakumunu ya kieleka sambu na nzo nzambi ! Bubu, mu me katuka kutala bantu tatu ke bela mpe 

mu natilaka bo madia. Ntama ve kaka mposo me katuka kuluta mu me yidika sambu na kutunga nzo 

mosi sambu na mufwidi… (yandi me yantika tomboka). Mlu ke zaba ve sambu na nki bana na yandi 

mosi kibeni lenda sadisa yandi ve – Ya ke na bana zole ya ba bakala ya lenda sadisa yandi ! Mu lutisa 

ntangu mingi ntama ya fami na mono, kansi ke monika bons onde ata muntu mosi ve ke na susi ya 

kibansa ya mono ke sala sambu na kusadisa bantu ya nkaka ! Mu kwikila nde bo ta bika kupesa 

mono mersi ata fioti ve na bisalu yonso ya mono me sala. Tuba nde pasteur ti bantu ya nkaka na kati 

ya kimvuka ya ntama lenda mona nki mukhristu ya « mbote » mu ya kele. Eh mbote, yai ke ntangu ya 

kukwenbda kuyimba mpe longuka ba nkunga ya chorale. Mu fuete sala yonso na kukwenda… 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mluntu ya 3 : (Kudikulumusa mpe ke fufungunaka) 

Mu yituka ntangu yonso sambu na (muntu ya 1) ti (muntu ya 2). Bo me fulukaka na kimpeve mpe me 

salaka mambu mingi ya mbote na nzo nzambi. Mu ke mona nde mu lenda vanda ata fioti ve mbote 

bonso bo. Bubu, mu me yunsa kulutisa ntangu na mono na kusamba, kaka na nima ya muniti fioti 

mwana na mono me bua mpe luala na dibolongo. Mu zengaka kusamba ye kwendaka nsuala na 

kusansa mputa ya mwana. Na nima ya muniti fioti vandaka ntangu ya kunata mwana nzo nkanda. Na 

nima na yo, mu kwendaka na bilanga kusala kisalu. Na kuvutuka, mu telemaka sambu na kutala 

mufwidi mosi kuvandaka pembeni. Mama nsukami yai – yandi me katuka kufwila bakala ebuna ya 

kele na bululu ya ngolo na ntima. Mu ke wila yandi mawa. Ntangu yonso ya beto lutisaka yandi na 

masolo mu vandaka yebisila yandi bilele mpe mu vandaka kusamba Nzambi kumosi na yandi. ebuna 

yandi kuwaka kiese mingi, kansi mu va zodila kusala ya kuluta sambu na kusansa bantu. Ntima na 

mono ke na mawa mingi sambu na yandi. Kana ya kieleka mono vandaka na kimpeve bonso 

bampangi ya nkaka yai mu zolaka kusala ya mingi kuluta. (Ntu na ntoto) Papa, lolula mono mu me 

bondila nge na kulolula mono sa !mbu mu ke ya kulunga ve. Mu ke sosa ke zola kuzinga luzingu yin 

aya fuete pesa nge lukumu. Songa mono nki mutindu mu lenda lutisa ntangu na mono mpe kutonda 

ba mpangi mutindu ya NGE ke zola. Mu ke na mfunu lusadisu na nge, mu ke zaba nde mu lenda 

kusala yo na mu mosi. 



Dilongi 4: Nsaka ya matonsi ya ndombe 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 



Lisumu oyo batu basalaka mingi 
____________________________________________________ 

 

MASOLO KIFUANISU DISUMU 
KUKATULA DISUMU 

1. Kazaba disumu 

 

 

 

 

 

2. Mfunguna & Ndolula 
ya masumu 

 

 

 

 

 

3. Kuyambula & 
Kudipesa 

 

 

 

 

 

MABANZA YA MPA 

4. Samba konso bilumbu 

 

 

 

 

 

5. Kutambusa mabanza 
na beto 

 

 

 

 

 

6. Simba bisono na ntu 

 

 

 

 

 

KUYINGISA MAMBI NA MAMBOTE 

7. Tina mpukumuna 

 

 

 

 

 

8. Yelisa bikalulu ya mpa 

 

 

 

 

 

 



9. Kupesa mvutu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lesson 9: Mpila nsambwadi ya kupesa 
kikesa na kisalu 

 

 

 

 

• Keti nge me mekaka mosi ya mayele yai ? ya wapi kutambulaka ? ya wapi 
kutambulaka ve ? 

 

 

 

 

• Inki nsangu beto lenda sadila sambu na kulonga mfunu ya kisalu ?  
 

 

 

 

• Inki mpila ya nge sadila sambu na kudizaba mpe kupesa matondo na 
bantu? Inki ba ngindu ya nkaka ya nge lenda meka ?  

 

 

 

 

• Inki mutindu nge lenda ganga kiese kuluta? Inki mutindu nge lenda 
kumisa kisalu bonso nsaka ? 

 


