
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ENTENDENDO 
A VERDADE DE DEUS E AS MENTIRAS DE SATANÁS 

Guia do Estudante



 
Lição 1: As leis de Deus 

Leia Deut. 30:11-20. 

• Como é que Deus descreve as Suas leis? São difíceis ou fáceis? 

 
 
 

 
• No versículo 15, quais são as opções que nos são apresentadas? O que é que preferes? 

 
 
 

 
• O que é que traz vida e bênção? (v.15-16) 

 
 
 

 
• O que é que traz morte e maldição? (v. 17-18) 

 
 
 

 
• O que é que Deus quer que escolhamos? (v.19) 

 
 
 

 
Leia Deut. 28:1-14. 

• O que é que acontece se obedecermos às leis de Deus? 

 
 
 

 
• Estas promessas são para a vida depois de morrermos ou para a nossa vida na terra? 

 
 
 

Leia Deut. 28:15-19. 

• O que é que acontece quando não obedecemos às leis de Deus? 



 

 

 

Leia 2 Crónicas 7:14. 

 
• De que forma é que o povo em 2 Crónicas se voltou para Deus? 

 
 
 
 
 

• O que é que Deus fez quando o povo se voltou para Ele? 

 
 
 
 
 

• Nas ilhas Fiji, de que formas o povo começou a obedecer a Deus? 

 
 
 
 
 
 

• Quais são algumas das formas como Deus abençoou o povo das Ilhas Fiji? 

 
 
 

Reflexão 

 
Dedique algum tempo para reflectir sobre cada uma destas áreas. 

 

• Como é que tens aplicado estas coisas? 

 
 
 

 
• Que outra coisa poderias fazer? 



 
Lição 3: Nós Podemos Mudar 

Leia Lucas 7:11-17 
 

8 coisas que podemos aprender com a história de uma pessoa que produz mudanças. 
 

1. Jesus olhou para ela. Havia muita gente na multidão. Os discípulos de Jesus estavam 

entusiasmados com o milagre que tinham acabado de assistir. No entanto, Jesus viu a 

mulher no meio da multidão. Se quisermos ser pessoas que trazem mudança, temos de ser 

pessoas que reparam (olham) nos outros. Temos de nos certificar de que vemos os 

indivíduos e não apenas a multidão. 
 

2. "O coração de Jesus inclinou-se para ela." Se queremos mudar, precisamos de sentir 

compaixão. Precisamos de ser pessoas cujo coração se comove quando vemos as 

necessidades dos outros. Muitas vezes deixamos de ver e deixamos de nos preocupar. O que 

é que fazemos quando vemos alguém necessitado na nossa comunidade? O que é que 

fazemos quando vemos uma mãe cujo marido abandonou a família, ou um avô que ficou a 

cuidar de crianças pequenas? Sentimos compaixão? Peça a Deus que lhe dê mais amor pela 

sua comunidade. Peça-lhe que lhe mostre as pessoas da comunidade como Ele as vê. 

 
3. Jesus ofereceu palavras de encorajamento. Muitas vezes, as pessoas precisam de alguém 

que cuide delas e as encoraje. É fácil pensar que precisamos de recursos para ajudar 

verdadeiramente as pessoas, mas muitas vezes as pessoas não precisam apenas de recursos, 

mas também de alguém que os acompanhe e os encoraje. 
 

4. Jesus tocou num caixão. O que Jesus fez era errado na Sua cultura. Para os judeus era pecado 

tocar num caixão, quem o fizesse ficaria impuro. Jesus estava disposto a tornar-se impuro 

para ajudar alguém. Temos de estar dispostos a correr riscos e a sujar-nos para ajudar as 

pessoas. As pessoas podem falar de nós ou desaprovar-nos, mas temos de fazer o que Deus 

nos chama a fazer. 
 

5. Há poder na palavra de Deus e na oração. Quando Jesus orou, certa pessoa ressuscitou dos 

mortos. Nunca te esqueças de orar nas situações que enfrentas. Reserve tempo para orar 

pelas pessoas. Faça-o acreditando que Deus pode realmente mudar a situação e que se 

preocupa com todo o tipo de necessidades. Ensine as pessoas a orar para que também elas 

possam conhecer o poder de Deus. 

 
6. Houve um resultado. O jovem ressuscitou dos mortos. Devemos obter resultados do nosso 

trabalho. Se quiser ajudar, comece com pequenas coisas que possam ser feitas facilmente. 

Quando tiveres sucesso, as pessoas ficarão entusiasmadas e mais pessoas estarão dispostas 

a envolver-se. Depois, eventualmente, será capaz de fazer coisas mais difíceis. 
 

7. Deus foi glorificado. No final, a glória deve ser dada a Deus. Certifique-se sempre de que, 

quando tudo estiver terminado, Deus seja o único a ser louvado. 



 
 
Lição 4: Estudo Bíblico de Mateus 

 
Leia Mateus 25:14-30 

 

Versículos 16-18 
 

• O que é que os servos faziam com os seus talentos? 

 

 
• Identificas-te com o servo que utilizou os seus talentos ou com aquele que os escondeu? 

 
 

Versículos 19-23 
 

• O que é que o mestre fez quando regressou? 

 

 
• O que é que ele disse àqueles que tinham multiplicado os seus talentos? 

 
 

 
Versículos 24-28 

 

• Qual era o problema do servo que escondeu o seu talento? 

 

 
• O que é que o mestre lhe disse? 

 

 
• Porque é que muitos crentes não utilizam os seus talentos? 

 

 
• O que é que podemos fazer? 



 
 
Lição 4: Ultrapassar as Nossas Desculpas 

 
Desculpas Comuns 

 

Pessoa Idosa "Oh, quem me dera ser ainda um jovem. Assim teria energia para servir o Senhor com 

os meus talentos. Agora estou demasiado velho e cansado". 

 
Jovem "Oh, quem me dera ser mais velho. Assim teria mais influência e poderia realmente levar as 

pessoas a servir o Senhor com os meus talentos. É muito difícil agora, porque sou muito jovem." 

 
Empresário "Oh, quem me dera ter mais tempo. Estou tão ocupado com o meu trabalho que nunca 

tenho tempo para ajudar os outros." 

 
Pessoa sem Instrução "Oh, quem me dera ser mais instruído. Não percebo nada de teologia. Só 

o pastor pode realmente ajudar os outros porque andou na Escola Bíblica e tem formação". 

 
Pessoa Pobre "Oh, quem me dera ter mais dinheiro. Assim poderia realmente servir ao Senhor. Neste 

momento sou demasiado pobre para ajudar alguém para além de mim." 

 

 
Discussão em Pequenos Grupos 

 

• Quais destas desculpas já foram utilizadas por ti? 

 
 

• Qual destas desculpas ouve frequentemente de outras pessoas na sua igreja? 

 
 

• Qual foi a desculpa do servo que escondeu o seu talento? 

 
 

• Esta desculpa era aceitável para o mestre? 

 
 

• Achas que as nossas desculpas são aceitáveis para Deus? 

 
 

• O que é que podemos fazer para ultrapassar estas desculpas? 


