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Lección  1: Historias de la Comunidad  
Un hombre en la India fue a visitar un pueblo donde él había estado trabajando, le preguntó a las 

mujeres de dicho pueblo cómo se vería su comunidad si Jesús fuera el líder en esa comunidad. Unraí, 

una de las mujeres más francas, describió una comunidad donde habría unidad y solidaridad. Ella 

estaba consciente que Jesús no estaba siendo honrado por la manera cómo su aldea se había 

dividido. Cada familia vivía solamente para sí misma. Debido a su respuesta, el grupo de mujeres de 

la comunidad, formó un comité de salud y de autoayuda. Las catorce mujeres del grupo de 

autoayuda comenzaron a reunirse regularmente y con gran entusiasmo. Los miembros del grupo 

recogían pequeñas cantidades de ahorro individuales en una cuenta de grupo y comenzaron a 

resolver juntas los problemas de la comunidad. A Umrai la eligieron presidenta del comité y utilizó 

sus dones de liderazgo para planificar y movilizar a la comunidad para que hiciera el tipo de cosas 

que Jesús hubiera hecho si Él hubiese sido el líder.  

Las damas de un estudio bíblico en Uganda decidieron servir a su comunidad tal como Jesús lo 

hubiera hecho. Ellas planificaron cuidadosamente su primer proyecto: limpiar la basura alrededor de 

un bar local. Dos de las mujeres valientemente entraron al bar. (Normalmente, las únicas mujeres 

que entran a los bares son las prostitutas). Ellas pidieron permiso para limpiar la basura. Los 

sorprendidos dueños se rieron pero estuvieron de acuerdo que lo hicieran. Las mujeres movilizaron 

a la comunidad, con muchas personas en calidad de voluntarias. El grupo cavó dos hoyos: uno era 

para la basura biodegradable y el otro para material que no era biodegradable. Cuando los clientes 

del bar vieron que otros estaban limpiando su basura, ellos ayudaron. Para el deleite de la 

comunidad, los dueños del bar continuaron manteniendo el lugar limpio.  

Al estar motivadas, las mujeres decidieron construir, para las familias locales, nueve cocinas que 

ahorraban combustible y eran eficientes en ese sentido, y proveyeron ollas a las personas 

necesitadas para almacenar agua.  A continuación, el grupo de estudio bíblico llevó a cabo un 

proyecto más grande: un mercado comunitario. Las mujeres de la comunidad típicamente caminan 

muchas horas, cargando sus verduras y productos a mercados que están lejos.  Un mercado cercano 

les permitiría generar ingresos a la par que se mantienen cerca de sus familias, de su comunidad y de 

sus huertos. El terreno era donado pero era demasiado empinado para comenzar a construir un 

mercado.  Las mujeres del estudio bíblico oraron y los trabajadores de la carretera que estaban 

reparando una pista cercana, con gusto y voluntariamente vinieron y aplanaron el terreno propiedad 

del mercado, sin costo alguno. Con la ayuda de Dios, el pequeño grupo de mujeres cristianas rurales 

descubrieron y reunieron recursos, ahorraron dinero, resolvieron dilemas y construyeron un 

mercado para la comunidad. Su vida espiritual creció en la medida que servían a otros en nombre de 

Jesús. 
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DIALOGUEN SOBRE LO SIGUIENTE: 

• ¿Qué sucedió en cada una de las historias?  

 

 

 

• Debido a las personas en las historias, ¿pudieron acercarse las comunidades más a cómo 

hubiera sido si todos vivieran como Jesús quisiera? ¿Por qué?  

 

 

 

• ¿Cuáles fueron algunas de las actividades que hicieron los grupos de las historias? 

 

 

 

• ¿Cómo podrían hacer ustedes algo similar en sus comunidades? 
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 Lección 3: Hoja de trabajo sobre los 
Valores del Reino  

 

Valores La Escritura  Nuestra Cultura / 
Tradición  

El Reino de Dios  

Cómo debemos actuar 
como esposos 

Colosenses 3:21 
1 Pedro 3:7 
Efesios 5:25, 28, 33 

  

Cómo debemos actuar 
como esposas  

Génesis 2:18 
Efesios 5:22-24, 33 

  

Cómo debemos tratar 
a los hijos  

Salmos 127:3 
Efesios 6:4 

  

Cómo tratar a la gente  Mateo 22:36-40 
Lucas 10:25-37 

  

Cómo tratar a los 
enemigos  

Lucas 6:27-31   

Nuestra actitud hacia 
el trabajo  

Colosenses 3:22-4:1 
Efesios 6:7-8 

  

Nuestra actitud hacia 
el medio ambiente  

Salmo 24:1 
Génesis 1:28-30 
Génesis 2:15 

  

La cosa más 
importante  

Mateo 6:25-34 
Mateo 22:36-40 

  

Nuestra actitud hacia 
la muerte y el morir  

Juan 11:25-26 
Hebreos 2:14-15 
Apocalipsis 1:17-18 

  

Nuestra actitud hacia 
el sufrimiento  

Lucas 6:22-23 
2 Corintios 1:8-11 
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 Lección 4: Guía de diálogo para 
pequeños grupos  

Una perspectiva bíblica sobre el trabajo 

• 1 Tesalonicenses 11-12 

 

 

 

• 1 Timoteo 5:8 

 

 

 

• Efesios 4:28 

 

 

 

• 1 Corintios 10:31 

 

 

A Dios le importa la manera en que hacemos nuestro trabajo  

Lean los siguientes versículos. ¿Qué nos enseñan cada uno de ellos sobre el trabajo? En grupos 

pequeños resuman en una sola frase cada versículo.  

• 2 Tesalonicenses 3:10-12 

 

 

 

 

• Proverbios 10:4 

 

 

 

 

• Proverbios 19:15 

 

 

 

 

• Proverbios 21:25 
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¿Qué cree que enseñan estos versículos sobre la manera en que debemos hacer el trabajo?  

• 1 Corintios 10:31 

 

 

 

 

• Colosenses 3:23 
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Lección 5 La historia ‘Una familia cristiana 
hace la diferencia’  

Una familia cristiana hace la diferencia  

Hace cuatro años, cuando el evangelista se mudó a esta localidad toda la comunidad era hindú. El 

pueblo se encontraba en el Himalaya a 1000 pies de altura sobre el nivel del mar. A pocos kilómetros 

del pueblo había una plantación de té. Esto era la fuente principal de ingresos para la gente de la 

comunidad. Sin embargo, los salarios eran tan bajos que la gente luchaba para sobrevivir a pesar que 

tenían un trabajo.  

La comunidad se componía de aproximadamente veinticinco casas de madera todas deterioradas, 

mal construidas y con techos de calamina.  No había letrinas en el lugar. Debido a que el pueblo 

estaba en una zona elevada hacía mucho frío, sin embargo, los niños andaban descalzos y tenían el 

estómago hinchado. 

Cada casa estaba ubicada en una pequeña parcela de tierra. Se cocinaba separadamente en una 

pequeña choza llena de humo sobre fuego abierto, con la olla balanceándose entre tres piedras. 

Había unas pocas gallinas entrando y saliendo de la casa y las instalaciones estaban sucias 

La escuela más cercana estaba a dos kilómetros. Era demasiado lejos para que caminaran los niños 

todos los días y tenían trabajo que hacer en la casa. Por lo tanto, la mayoría de los niños no asistían a 

la escuela. Muchos de los adultos no sabían leer ni escribir, por lo que siempre abusaban de ellos las 

personas de otras comunidades que sí podían hacerlo.  

Había muy pocos jardines porque el reservorio de agua más cercano se encontraba a dos kilómetros. 

Ya era lo suficientemente difícil traer agua para beber y lavar, menos aún para regar jardines. Alguna 

vez hubo una tubería desde este reservorio a la comunidad, pero ya no funciona y la gente no hizo 

nada para repararla. 

La lluvia era esporádica, a excepción de la temporada de crecimiento donde normalmente había 

suficiente lluvia para conseguir su principal cosecha de arroz.  No había suficiente espacio o tiempo 

para cultivar hortalizas. Si tenían suerte, se podía cosechar suficiente arroz para llegar hasta la 

siguiente cosecha.  

La gente era hindú, por lo tanto, adoraba a muchos dioses diferentes. Hay más de un millón de 

dioses que los hindús deben apaciguar y adorar. La comunidad tenía muchos pequeños ídolos para 

los dioses hindúes. Cada vez que la población comía, dejaba caer al suelo algo de comida para los 

espíritus errantes.  

Había una sensación de derrota y de desesperanza en las personas. Su única esperanza quizás era 

que en la siguiente vida ellos pudieran reencarnarse en una mejor situación. Pero también existía la 

posibilidad que si hacían infelices a los dioses, ellos se podrían reencarnar en una rata o perro. Se 

sentían atrapados, sin ninguna salida y sin ninguna forma de mejorar su situación. 

Lepcha era un evangelista que se mudó a esa localidad. Él había estudiado lo básico en un curso de 

un mes acerca de ayudar a otros a mejorar su salud. Una vez que terminó el curso, se mudó con su 

familia a la comunidad para vivir allí y ayudar a sus vecinos compartiendo lo que había aprendido. 
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Tenían las instalaciones de su casa muy limpias con una casita para cocinar que tenía una chimenea 

elevada, lo que hacía que el cocinar fuera más fácil y se utilizaba menos leña.  Tenían un pequeño 

gallinero donde mantenían a sus gallinas. Sembraron un pequeño huerto de hortalizas que mejoró la 

nutrición de sus hijos. Tenían una letrina afuera y los hijos no parecían tener lombrices o diarreas 

con la misma frecuencia de los otros niños de la comunidad. 

Lepcha fabricó un recipiente para almacenar agua de lluvia y lo puso debajo de las canaletas que 

instalaron en su techo de calamina para recoger agua cuando llegaran las lluvias esporádicas. Otros 

copiaron la idea y ahora cuando llueve las personas también tienen agua.  

Ellos hicieron que la gente en la comunidad trabajaran juntos para colocar una tubería desde el 

reservorio hasta la comunidad, y ahora los pobladores tienen bastante agua, incluso hasta para regar 

sus nuevos huertos de hortalizas. Muchas personas han copiado los gallineros y han construidos 

letrinas que no huelen ni tienen moscas.  

Cuando llegó la familia de Lepcha ,ellos empezaron a enseñar a los adultos y a los niños que querían 

aprender a leer y escribir.  Comenzaron a enseñar a leer a los niños y a los adolescentes. En la 

actualidad, la comunidad tiene su propia escuela para niños hasta el cuarto grado. 

Hoy, hay una pequeña Iglesia porque ahora veintitrés de las veinticinco familias tienen una relación 

personal con Cristo. Todo esto gracias a que esta sola familia compartió de Cristo en palabra y en 

hechos.  

Ahora la población tiene un sentido de logro y ven que pueden tener vidas saludables debido a que 

una familia se preocupó lo suficiente como para ir y compartir su vida con los demás. 

Esta misma historia se está contando vez tras vez en los pueblos del norte de la India y del este de 

Nepal. Hoy en día, las mismas cosas están sucediendo en 120 comunidades en esta área. La vida de 

la gente ha cambiado físicamente, pero también las comunidades están cambiando espiritualmente 

debido a que se ha iniciado 107 células de confraternidad en casas, teniendo las doce células más 

grandes 200 miembros cada una. 

Los pastores de la India ahora han formado su propia denominación llamada la Iglesia Ágape, a la 

que se unirán la mayoría de estas nuevas iglesias. Cuando una familia cristiana, como los Lepchas, 

tienen la visión de ver a su comunidad transformada, cosas poderosas pueden suceder para Dios si 

es que esta familia busca la voluntad de Él y está dispuesta a actuar sobre la visión que Dios les ha 

dado. Algunos de los modelos de familia han cambiado a modelos basados en iglesia al entrenar a 

gente clave de las iglesias. Nuestra oración es que en un futuro, éstas se conviertan en modelos 

basados en la comunidad 

• ¿Cuáles fueron algunos de los cambios que Lepcha trajo a la comunidad? Vuelvan a repasar 

la historia y hagan una lista bajo el título de social, espiritual, mental y físico. 

 

 

• ¿Cómo hizo que ocurrieran estos cambios? ¿Con quién comenzó? Su propia familia 
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• ¿De qué manera la comunidad es diferente debido a Lepcha?  

 

 

 

 

 

• ¿De qué manera podría ser usted como Lepcha en su comunidad?  
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Lección 5: Cómo ser un edificador del 
Reino 

 

1. Comience con usted mismo  

El primer paso para ver que el Reino de Dios se edifique en su vida, en la de su familia, en su iglesia, 

en su comunidad, y en el mundo, es que usted se examine a sí mismo. ¿Está usted dispuesto a ser 

utilizado por Dios? ¿Está usted dispuesto a obedecer a Dios en cada área de su vida? ¿Cuáles son 

una o dos cosas en las que usted podría trabajar esta semana para mejorar? 

2. Enseñe y motive a su familia  

A medida que comience a aplicar el Reino de Dios a cada parte de su vida, usted necesita comenzar a 

motivar a su familia a hacer lo mismo. Tal como hemos leído, deberíamos estar enseñando a 

nuestras familias todo el tiempo (Deuteronomio 6:7) sin importar qué estemos haciendo. Busque 

formas de enseñar a su familia a través de lo que usted hace, hablando con ellos, y buscando 

maneras de ayudarlos también para comenzar a servir a los demás.  

Recuerde las cosas que usted en la lección se comprometió a hacer en cada una de las cuatro áreas 

para ayudar también a su familia a crecer.  

3. Pida a Dios que lo utilice para impactar a otros  

Comience orando y pidiendo a Dios que lo ayude a impactar a otros. Busque oportunidades. 

Conforme vea a personas en necesidad, pida a Dios que le muestre cómo poder ayudarlas mejor.  

Dios está más que dispuesto de ayudarnos a edificar Su Reino. Él nos lo revelará en el momento 

correcto la mejor manera de ayudar.  

4. Servir a los demás  

Involúcrese en una Acción de Amor y busque otras maneras de servir. Incluso si usted siente que no 

es capaz de hacer mucho, debería de todas maneras utilizar los talentos que Dios le ha dado para 

servir. En la medida que sirva, usted comenzará a crecer y encontrará que puede hacer más y más.  
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Lección 8: Pasos para la planificación de 
las Acciones de Amor 

 

Paso 1: Oración 

Lo primero que hay que hacer es orar. Tomen tiempo para orar. Pidan a Dios que les muestre lo que deben hacer para su 

Acción de Amor.   

 

Paso 2: Seleccionar una actividad 

Como grupo decidan lo que podrían hacer para mostrar el amor de Dios. Vean algunas de las ideas que pusieron en la lista 

en la Lección 1 y pónganse de acuerdo sobre lo que sienten que Dios los está guiando a hacer.  

 

Una vez que hayan seleccionado un tema, asegúrense que sea algo que puedan hacer tan solo en uno o dos días. Si esto no 

es factible, ¿entonces podrían hacer ustedes solo uno o dos pasos?    

 

Paso 3: Decidan qué es lo que se necesita  

El próximo paso es empezar a planificar. Primero tenemos que saber lo que necesitamos para hacer el proyecto – qué 

gente se requiere, qué materiales, qué permiso, etc. Para ayudarlos a pensar en esto pueden usar la hoja de trabajo en su 

libro de estudio. Una vez que hayan llenado la primera columna con todo lo que necesitarán, pueden decidir quién será el 

responsable y en qué fecha se debe completar.  

 

Paso 4: Escribir el Plan 

Una vez que hayan planificado todo lo que hay que hacer, pueden escribir su plan en orden de fechas para que sepan 

quién es responsable de hacer qué para cuándo. Elijan a una persona para que sea jefe del proyecto. Esa persona es 

responsable de contactar a la gente el día antes de que tengan que terminar su tarea para saber si la están haciendo, si 

tienen algún problema, y si necesitan ayuda.  

 

Paso 5: Oren 

Cuando hayan terminado de escribir el plan, vuelvan a tomar tiempo para orar. Pídanle a Dios que los ayude a completar la 

actividad y a multiplicar los resultados, que Su nombre sea glorificado. Durante la próxima una o dos semanas, mientras 

preparan su Acción de Amor deben estar orando para que Dios los ayude con la actividad.  

 

Paso 6: Llevar a cabo la Acción de Amor 

El próximo paso es llevar a cabo la Acción de Amor que planificaron. Comiencen el día con una oración y dediquen sus 

esfuerzos a Dios. Recuerden que están haciendo esto para demostrar a su comunidad el amor de Dios. Traten de mantener 

una actitud que vaya de acuerdo con esta meta.  

 

Paso 7: Evaluar y Reportar 

El último paso es reportar y evaluar. ¿Por qué necesitamos evaluar? Porque nos ayuda a aprender; podemos pensar en lo 

que hicimos bien y en cómo podemos mejorar la próxima vez. No tiene que ser un proceso largo; tomen tan solo unos 

minutos para discutir estas preguntas:  

• ¿Qué es lo que salió? 

• ¿Qué es lo que no salió tan bien? 

• ¿Qué mejoras podrían ustedes hacer la próxima vez? 

• ¿La respuesta fue la que deseaban? Si no, ¿por qué no lo fue?  

• ¿Fue Dios glorificado? 

El capacitador tiene un formato de reporte para ustedes. ¿Por qué hacemos un reporte? En Marcos 6:30 vemos que los 

discípulos reportaban a Jesús todo lo que habían hecho. Nosotros reportamos como un tema de fidelidad y gratitud hacia 

aquellos que nos han enseñado y han preparado materiales y capacitadores para nosotros. El reportar nos da la 

oportunidad de compartir lo que ustedes han hecho y dar testimonio de cómo Dios usó sus esfuerzos. También da a los 

capacitadores la oportunidad de ver si hubo algún problema y de poder servirlos mejor en el futuro.  


