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2.1 Histórias da Comunidade 

Um homem na Índia foi visitar uma aldeia onde ele estava trabalhando. Ele perguntou às mulheres 

da aldeia como seria sua comunidade se Jesus fosse o líder da aldeia. Umrai, uma das mulheres mais 

abertas, descreveu uma aldeia onde havia unidade e solidariedade. Ela sabia que Jesus não estava 

sendo honrado pela forma como sua aldeia estava dividida. Cada família vivia só para si. Por causa 

da sua resposta, o grupo de mulheres da aldeia formou um comitê de saúde e um grupo de auto-

ajuda. As catorze mulheres do grupo de auto-ajuda começaram a se reunir regularmente e com 

grande entusiasmo. As membras do grupo recolheram pequenas quantidades de poupança 

individual numa conta de grupo e começaram a resolver problemas comunitários juntas. Umrai 

tornou-se a presidente do comitê e usou seus dons de liderança para planejar e mobilizar a aldeia 

para fazer o tipo de coisas que Jesus faria se Ele fosse o líder. 

Senhoras de um grupo de estudo Bíblico na Uganda decidiram servir a sua aldeia como Jesus 

serviria. Elas planejaram cuidadosamente seu primeiro projeto: limpar o lixo de um bar local. Duas 

das mulheres entraram corajosamente no bar. (Normalmente, as únicas mulheres que entram em 

um bar são as prostitutas.) Pediram permissão para limpar o lixo. Os proprietários surpreendidos 

riram, mas concordaram. As mulheres mobilizaram a comunidade, com muitas pessoas se 

voluntariando. O grupo cavou dois buracos: um para o lixo biodegradável e outro para os materiais 

não biodegradáveis. Quando clientes do bar viram outros limpando seu lixo eles ajudaram. Para o 

deleite da comunidade, os proprietários do bar continuaram a manter aquela área limpa. 

Encorajadas, as mulheres decidiram construir nove fogões eficientes, em termos de combustível, 

para as famílias locais e fornecer vasos de armazenamento de água para pessoas carentes. Em 

seguida, o grupo de estudos bíblicos empreendeu um projeto maior: um mercado comunitário. As 

mulheres da aldeia costumam andar muitas horas, levando seus legumes e mercadorias para 

mercados distantes. Um mercado próximo lhes permitiria gerar renda mesmo estando próximas de 

suas famílias, comunidade e jardins. A terra foi doada, mas era muito íngreme para começar a 

construir o mercado. As mulheres do estudo Bíblico oraram e alguns trabalhadores que estavam 

reparando uma estrada ali perto, voluntariamente vieram e nivelaram o terreno do mercado sem 

cobrar nada. Com a ajuda de Deus, o pequeno grupo de mulheres cristãs rurais descobriu e reuniu 

recursos, economizou dinheiro, resolveu dilemas e construiu um mercado comunitário. Suas vidas 

espirituais cresceram enquanto serviam a outros em favor de Jesus. 

Discuta 

• O que aconteceu em cada uma dessas histórias? 

 

• Por causa das pessoas nas histórias, as comunidades se aproximaram de como seria se todos 

vivessem como Jesus queria? Por quê? 

 

• Quais foram algumas das atividades que os grupos nas histórias fizeram? 
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• Como você poderia fazer o mesmo em sua comunidade? 
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3.1 Tabela de Valores do Reino 

Valor Escritura 
Nossa Cultura / 

Tradição O Reino de Deus 

Como devemos 

agir como esposo 

Colossenses 3:21 

1 Pedro 3:7  

Efésios 5:25,28,33 

  

Como devemos 

agir como esposa 

Gênesis 2:18 

 

Efésios 5:22-24,33 

  

Como devemos 

tratar os filhos 

Salmos 127:3 

Efésios 6:4 
  

Como tratar as 

pessoas Mateus 22:36-40   

Como tratar os 

inimigos Lucas 6:27-31   

Nossa atitude em 

relação ao 

trabalho 

Colossenses 3:22- 4:1 

Efésios 6:7-8 
  

Nossa atitude em 

relação ao 

ambiente 

Salmos 24:1 

Gênesis 1:28-30 

Gênesis 2:15 

  

A coisa mais 

importante 

Mateus 6:25-34 

Mateus 22:36-40 
  

Nossa atitude em 

relação à morte e 

ao morrer 

João 11:25-26 

Hebreus 2:14-15 

Apocalipse 1:17-18 

  

Nossa atitude em 

relação ao 

sofrimento 

Lucas 6:22-23 

2 Coríntios 1:8-11 
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4.1 Guia de Discussão em Grupos 

Pequenos 

Uma Perspectiva Bíblica sobre o Trabalho  

• 1 Tessalonicenses 4:11-12 

 

 

• 1 Timóteo 5:8 

 

 

• Efésios 4:28 

 

 

• 1 Coríntios 10:31 

 

 

Deus se Importa com a Maneira Como Fazemos Nosso Trabalho 

Veja os seguintes versículos. O que esses versículos nos ensinam sobre trabalho? Em pequenos 
grupos, resuma em uma sentença 
. 

• 2 Tessalonicenses 3:10-12 
 

 

• Provérbios 10:4 
 

 

• Provérbios 19:15 

 

• Provérbios 21:25 

 

O que você acha que esses versículos nos ensinam sobre como devemos fazer nosso trabalho? 
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• 1 Coríntios 10:31 
 

 

• Colossenses 3:23 
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5.1 O Impacto de uma Família 

Uma Família Cristã Faz a Diferença 

Há quatro anos, quando o evangelista se mudou para esta área, toda a comunidade era hindu. A 

aldeia estava localizada no Himalaia a 1.000 pés acima do nível do mar. A poucos quilômetros da vila 

havia uma plantação de chá. Isto proporcionava o trabalho principal para as pessoas na vila. No 

entanto, os salários eram tão baixos que as pessoas lutavam para sobreviver mesmo tendo um 

emprego. 

A vila era composta de cerca de vinte e cinco casas de madeira decadentes, mal construídas e com 

telhados de zinco. Não havia latrinas na aldeia. Porque a vila estava localizada tão acima do nível do 

mar era muito frio; No entanto, as crianças andavam descalças e tinham a barriga inchada. 

Cada casa estava em uma pequena parcela de terra. A comida era feita em uma pequena cabana 

separada cheia de fumaça, com o pote em cima do fogo equilibrado em três pedras. Havia algumas 

galinhas correndo dentro e fora das casas e os lugares estavam sujos. 

A escola mais próxima estava a dois quilômetros de distância. Era muito longe para as crianças 

caminharem diariamente e elas tinham trabalho para fazer em casa. Portanto, a maioria das crianças 

não frequentava a escola. Muitos adultos não sabiam ler ou escrever, dessa forma, aqueles em 

outras aldeias que sabiam ler estavam sempre tirando vantagem deles. 

Havia pouquíssimos jardins porque a água mais próxima estava em um reservatório a dois 

quilômetros de distância. Já era difícil trazer água para beber e lavar, ainda mais para regar jardins. 

Existia uma canalização vinda deste reservatório, mas já não funcionava e as pessoas não tinham 

feito nada para repará-la. 

A chuva era esporádica, exceto por uma época de cultivo no ano, quando havia água o suficiente 

para suas plantações de arroz. Não havia espaço suficiente nem tempo para cultivar vegetais. Se 

tivessem sorte poderiam colher bastante arroz para sustentá-los até a próxima colheita. 

As pessoas eram hindus, portanto adoravam muitos deuses diferentes. Há mais de um milhão de 

deuses, que os hindus devem apaziguar e adorar. A aldeia tinha muitos pequenos ídolos de deuses 

hindus. Cada vez que os aldeões comiam, eles colocavam um pouco de comida no chão para os 

espíritos errantes. 

Havia um sentimento de derrota e desesperança. A única esperança deles era de que na próxima 

vida eles se reencarnassem em uma situação melhor. Mas também havia a possibilidade de que, se 

eles não agradassem os deuses, fossem reencarnados em um rato ou cão. Eles se sentiam presos, 

sem saída e sem maneira de melhorarem. 

Lepcha era um evangelista que se mudou para esta área. Ele estudou, em um curso de um mês, para 

aprender o básico sobre como ajudar outros a melhorarem sua saúde. Assim que terminou o curso 

ele se mudou com sua família para aquela vila, para viverem lá e ajudar seus vizinhos 

compartilhando o que haviam aprendido. Eles tinham um quintal muito limpo com uma cozinha que 

tinha uma lareira, tornando mais fácil cozinhar usando menos lenha. Eles tinham um pequeno 

cercado para manterem suas galinhas. Eles plantaram uma pequena horta, o que melhorou a 
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nutrição de seus filhos. Eles tinham uma latrina externa e seus filhos pareciam não ter vermes ou 

diarreia tão frequentemente como as outras crianças na aldeia. 

Lepcha fez uma jarra de coletar chuva que colocou sob as calhas que eles instalaram em seu telhado 

de lata para coletar água quando as chuvas esporádicas viessem. Outros copiaram essa ideia, e 

agora quando chove, eles também têm água. 

Eles conseguiram que as pessoas da comunidade trabalhassem juntas para colocar um encanamento 

do reservatório para a aldeia, e agora os aldeões têm muita água, o suficiente para regar suas novas 

plantações de vegetais. Muitas pessoas copiaram o galinheiro e construíram latrinas que não 

cheiram nem têm moscas. 

Quando a família do Lepcha veio, eles começaram a ensinar adultos e crianças que queriam 

aprender a ler e escrever. Eles começaram ensinando crianças e adolescentes a ler. Hoje, a aldeia 

tem sua própria escola para crianças até a quarta série. 

Hoje há um pequeno edifício que é uma igreja porque agora vinte e três das vinte e cinco famílias 

têm um relacionamento pessoal com Cristo. Tudo isso é porque essa única família compartilhou 

Cristo com suas palavras e suas ações. 

As pessoas têm um sentimento de realização, e veem que podem viver vidas saudáveis porque uma 

família se importou o suficiente para vir e compartilhar da sua vida com os outros. 

Esta mesma história está sendo contada repetidas vezes em aldeias no norte da Índia e no leste do 

Nepal. Hoje, as mesmas coisas estão acontecendo em 120 aldeias da região. As vidas das pessoas 

são mudadas fisicamente. Mas as aldeias também estão sendo mudadas espiritualmente já que 107 

casas de estudo bíblico foram iniciadas, com as doze maiores tendo 200 membros. 

Os pastores indianos agora formaram sua própria denominação chamada Igreja Ágape, na qual a 

maioria dessas novas igrejas se juntará. Quando uma família cristã, como os Lepchas, tem uma visão 

de ver sua comunidade mudada, coisas poderosas podem acontecer se eles estão buscando a 

vontade de Deus e, em seguida, estão dispostos a agir sobre a visão que Deus lhes deu. Alguns dos 

modelos-família se tornaram modelos-igreja, através do treinamento de pessoas específicas nas 

igrejas. É nossa oração que estes se tornem modelos-comunidade no futuro. 

• Quais foram algumas das mudanças que Lepcha trouxe para a comunidade? Olhe 

novamente para a história e faça uma lista sob os títulos Social, Espiritual, Mental e Físico. 

 

• Como ele trouxe essas mudanças? Com quem ele começou? Com a família dele 

 

• Como a comunidade mudou por causa do Lepcha? 

 

• Como você pode ser como o Lepcha na sua comunidade? 
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5.2 Como Ser um Construtor do Reino 

1. Comece com você 

O primeiro passo para ver o Reino de Deus construído na sua vida, na sua família, na sua igreja, na 

sua comunidade e no mundo é examinar a si mesmo. Você está disposto a ser usado por Deus? Você 

está disposto a ser obediente a Deus em todas as áreas da sua vida? Quais são uma ou duas coisas 

que você pode se esforçar para melhorar nessa semana? 

 

2. Ensine e encoraje a sua família 

Enquanto você começa a aplicar o Reino de Deus a todas as áreas da sua vida você precisa encorajar 

a sua família a fazer o mesmo. Como lemos, nós devemos ensinar nossas famílias em todo o tempo 

(Deut. 6:7) não importa o que estivermos fazendo. Procure formas de ensinar a sua família através 

do que você faz, falando com eles e procurando maneiras de ajuda-los a servirem outros também. 

Lembre-se das coisas que você se comprometeu de fazer na lição em cada uma dessas áreas, para 

também ajudar a sua família crescer. 

 

3. Peça a Deus que te use para impactar outros 

Comece a orar e pedir a Deus que te ajude a impactar outros. Procure por oportunidades.  Quando 

você vê pessoas com necessidade, peça a Deus para mostra-lo como você pode ajuda-las. 

Deus está mais que disposto em nos ajudar a construir o Reino dEle. Ele nos revelará na hora certa, a 

forma certa de ajudarmos. 

 

4. Sirva Outros 

Envolva-se nos Atos de Amor e encontre outras formas de servir. Mesmo que você sinta que não 

pode fazer muito, você ainda deve usar todos os talentos que Deus te deu para servir. Enquanto 

você serve, você começará a crescer e descobrirá que é capaz de fazer cada vez mais. 
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8.1 Passos de Planejamento de Atos de 

Amor 

Passo 1: Oração 

 

A primeira coisa a fazer é orar. Separe um tempo agora para orar. Peça a Deus que te mostre o que 

você deve fazer para o seu Ato de Amor. 

 

Passo 2: Escolhendo uma atividade 

 

Em grupo, decida o que vocês podem fazer para mostrar o amor de Deus. Olhe para algumas das 

ideias que você listou na Lição 1 e concorde no que você sentir que Deus está te levando a fazer. 

Assim que selecionar um tópico, certifique-se de que é algo que você pode fazer em um ou dois dias. 

Se não for, então tem como você fazer apenas um ou dois passos? 

 

Passo 3: Decida o que é necessário 

 

O próximo passo é começar a planejar. Primeiro nós precisamos decidir o que precisamos fazer para 

o projeto (que pessoas são precisas, que materiais, que permissão, etc.) Para te ajudar a pensar 

nisso você pode usar a tabela no seu livro do Estudante. Depois que já tiver preenchido a primeira 

coluna com tudo que você precisará, poderá então decidir quem será responsável e em que data 

precisará ser completada. 

 

Passo 4: Escreva o Plano 

 

Assim que tiver planejado tudo que precisa ser feito, você pode escrever seu plano em ordem de 

data para que você saiba quem é responsável pelo quê e para quando. Escolha uma pessoa para ser 

o Líder do Projeto. Esta pessoa é a responsável por contatar as pessoas, um dia antes de elas 

precisarem completar sua tarefa, para saber se está sendo feita, se existe algum problema, e se 

precisam de qualquer ajuda. 

 

Passo 5: Ore 

 

Depois que estiver terminado de escrever o plano, tire um tempo para orar novamente. Peça a Deus 

para te ajudar a completar a atividade e multiplicar os resultados, para que o nome dEle seja 

glorificado. Durante a próxima semana ou duas, enquanto estiver se preparando para o seu Ato de 

Amor, você deve estar orando para que Deus te ajude com a sua atividade. 

 

Passo 6: Faça o Ato de Amor 

 

O próximo passo é fazer o Ato de Amor que você planejou. Comece o dia com oração e dedique seus 

esforços a Deus. Lembre-se que você está fazendo isso para demostrar o amor de Deus à sua 

comunidade. Tente manter uma atitude que se encaixe com esse objetivo. 

 



  

 9 

Passo 7: Avalie e Relate 

O último passo é reportar e avaliar. Por que precisamos avaliar? Porque nos ajuda a aprender; 

podemos pensar no que nos saímos bem e no que precisamos melhorar para a próxima vez. Não 

precisa ser um processo longo; você pode levar apenas uns minutos para discutir essas questões: 

 

• O que ocorreu bem? 

 

• O que não ocorreu bem? 

 

• Quais melhorias você poderia fazer da próxima vez? 

 

• A resposta foi como você esperava? Se não, por que não? 

 

• Deus foi glorificado? 

 

O treinador tem um formulário de relatório para você. Por que nós fazemos relatórios? Em Marcos 

6:30 nós vemos que os discípulos relataram para Jesus tudo o que tinham feito. Nós relatamos como 

forma de fidelidade e gratidão para aqueles que nos ensinaram e prepararam materiais e 

treinadores para nós. Relatar te dá a oportunidade de compartilhar o que você fez e dar testemunho 

de como Deus usou o seu esforço. Também dá aos treinadores a oportunidade de ver se houveram 

quaisquer problemas para que possam ser mais capazes de te servir melhor no futuro. 

 


